
  Aktionstag saubere Hände 2018  

HÄNDEHYGIENE wird GROSS geschrieben! Dies zeigte sich auch wieder am 
Aktionstag saubere Hände, der dieses Jahr unter 
dem Motto „Prävention von Blutstrominfektionen“ 
stand. Am 25. Juni 2018 waren Patienten, Besucher 
und Personal ins Foyer der Asklepios Paulinen 
Klinik Wiesbaden eingeladen. Die Hygieneabteilung 
hatte „Mitmach - Angebote“ vorbereitet. In der sog. 
„Blackbox“ konnte auch unser Geschäftsführer Herr 
Westphal überprüfen, dass seine Hände ausreichend 
mit Händedesinfektionsmittel benetzt sind  und wie 
schnell man sich beim Ausziehen von Handschuhen 
die Hände kontaminieren kann. Gut besucht war 
der Stand, an dem man seinen Händen eine 
entspannende Massage gönnen konnte. Beim Quiz 
bestand die Möglichkeit sein Wissen über die 
richtige Händehygiene zu testen. Hierfür hatten die 
Schüler/innen des Asklepios Bildungszentrums im 

Unterricht Informationsplakate und eine Power Point Präsentation vorbereitet. So 
konnten die Fragen auch von nichtmedizinischem Personal oder Besuchern schnell 
beantwortet werden. Zu gewinnen gab es Massagegutscheine bei Auromed und der 
Praxis für Traditionelle Chinesische Medizin (TCM). Auch die Buttonmaschine kam 
wieder zum Einsatz, die Schüler/innen hatten eigene Motive zum Thema entworfen. 
In diesem Jahr gab es allerdings keine klassischen Ansteckbuttons sondern es 
wurden Magnete für die Pin Wand bzw. Flaschenöffner hergestellt. diese fanden 
reißenden Absatz.  
Bei einem Besuch der Evangelischen Kita „Pauline“ am 27. Juni führten Petra Bol 
und Andrea Stumm auch die Jüngsten an das Thema Händehygiene heran. Die 
Kinder hörten die Geschichte der Bakterienrutsche, im Stuhlkreis wurde die 
Geschichte nochmal reflektiert, anschließend übten die Kinder  das richtige 
Händewaschen. Zur Erinnerung gab es selbstgebastelte Mobiles und Seifen. Mit dem 
Reim: 
 
Eins zwei drei vier, 
beide Hände waschen wir, 
fünf, sechs, sieben, 
Seife fein verrieben, 
acht, neun zehn, 
Keime auf Wiedersehn! 
 
und mit der selbst gegossenen Seife ist richtiges Händewaschen nun sicher auch für 
die Kinder der neuen Schulgruppe eine einfache Angelegenheit. 
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